
 
 
 

Corsi 2013/2014 

 
SEZIONE DANZA 

 
DUE SETTIMANE DI PORTE APERTE CON LEZIONI GRATUITE PER TUTTI 
 
DAL 16 SETTEMBRE AL 27 SETTEMBRE 
 
Programma Lezioni 
 
Lunedì 
 
Danza Jazz 9-11 anni con Caterina Martinenghi dalle 17.15 alle 18.15 
Danza Jazz Adulti Principianti con Caterina Martinenghi dalle 18.15 alle 19.45 
Danza Jazz Adulti Intermedie/Avanzate con Caterina Martinenghi dalle 19.45 alle 21.15 
Danza Gioco con Stefanie Beck dalle 16.30 alle 17.15 
 
Pilates con Alessandra Saraceno dalle 9 alle 10 
Pilates con Cristiana Dallasta dalle 19 alle 20 
Yoga con Cristiana Dallasta dalle 20 alle 21 
 
Martedi 
 
Danza Classica 9-11 anni con Beatrice Visentini dalle 16.30 alle 17.30 
Danza Classica 12-15 anni con Beatrice Visentini dalle 17.30 alle 18.30 
Danza Classica Adulti con Beatrice Visentini dalle 18.30 alle 20.00 
 



Danza Orientale Principianti con Francesca Gigante dalle 20.00 alle 21.30 
Danza Orientale Intermedie/Avanzate dalle 18.30 alle 20.00 
 
Pilates con Alessandra Saraceno dalle 10.00 alle 11.00 
 
Mercoledi 
 
Hip Hop 6-8 anni con Carlos Jesus Ceballo dalle 16 alle 17 
Hip Hop 9-13 anni con Carlos Jesus Ceballo dalle 17 alle 18 
Hip Hop 14-18 anni con Carlos Jesus Ceballo dalle 18 alle 19 
Hip Hop Adulti con Carlos Ceballo dalle 19 alle 20.30 
Reggae Dancehall con Carlos Jesus Ceballo dalle 20.30 alle 21.30 
 
Danza Jazz Mamme con Caterina Martinenghi dalle 9 alle 10 
Danza Jazz 6-8 con Caterina Martinenghi dalle 14 alle 15 
Street Jazz con Alessandra Bonzi dalle 18.30 alle 20.00 
 
Flamenco Principianti con Paola Volta dalle 18 alle 19 
Flamenco Intermedi con Paola Volta dalle 19 alle 20 
 
Zumba con Lucilla Lovecchi dalle 9 alle 10 
 
Giovedi 
 
Modern sui tacchi con Lynn Jamieson dalle 18.45 alle 20.15 
Burlesque con Lynn Jamieson dalle 20.15 alle 21.45 
 
Danza Gioco con Caterina Martinenghi dalle 16 alle 16.45 
Danza Classica 6-8 con Caterina Martinenghi dalle 16.45 alle 17.45 
Danza Jazz 12-15 con Caterina Martinenghi dalle 17.45 alle 18.45 
Tip Tap con Caterina Martinenghi dalle 18.45 alle 19.45 
 
Pilates con Alessandra Saraceno dalle 12.30 alle 13.30 
Zumba con Valeria Donà dalle 19 alle 20 
 
Venerdì 
 
Tribal Style Bellydance Principianti con Francesca Gigante dalle 20.15 alle 21.30 
Tribal Style Bellydance Intermedie con Francesca Gigante dalle 19.00 alle 20.15 
 
Per ogni informazione scrivete a segreteria@m-a-t.ch o chiamate lo 091 921 34 92 
 

 

mailto:segreteria@m-a-t.ch


SEZIONE TEATRO 

 

Le lezioni di prova (due) per la sezione teatro inizieranno dal 23 settembre 

 

Teatro Primo Anno Lugano 

- Mercoledi dalle 20 alle 23 con Ylenia Santo 

- Giovedi dalle 20 alle 23 con Mirko D'Urso 

 

Teatro Primo Anno Mendrisio 

- Mercoledì dalle 20 alle 23 con Egidia Bruno (2 ottobre) 

 

Teatro Primo Anno Locarno 

- Lunedi dalle 20 alle 23 con Fabio Doriali (30 settembre)  

 

Secondo Anno 

- Mercoledi dalle 20 alle 23 con Max Zampetti 

 

Terzo Anno 

- Giovedi dalle 20 alle 23 con Luca Spadaro 

 

Teatro Adolescenti 

- Lunedi dalle 17.45 alle 20.00 COn Luca Spadaro e Mirko D'Urso 

 

Teatro Bambini  

- Mercoledi dalle 16.45 alle 18.15 con Mirko D'Urso  

Altri corsi per ora completi 

 

Teatro Ragazzi 

- Mercoledi dalle 14.30 alle 16.30 con Egidia Bruno 

- Mercoledi dalle 14.30 alle 16.30 con Ylenia Santo 

 

Progetto LAB con Gabriele Di Luca 

Mercoledi e Sabato - Completo 

 

Corsi Tecnici 

- Corso di Narrazione condotto da Egidia Bruno ogni martedi sera dalle 20 alle 23 

- Corso di Drammaturgia e storia del teatro condotto da Luca Spadaro ogni martedi sera 



dalle 20 alle 22.30 

- Corso di Dizione e Lettura interpretata condotto da Antonio Ballerio ogni lunedi sera 

dalle 20 alle 22.30 

- Corso di Dizione a Locarno condotto da Fabio Doriali ogni martedi sera dalle 20.15 alle 

22.45 

- Corso di Public Speaking condotto da Fabio Doriali ogni giovedi sera dalle 20 alle 22.30 

- Corso di Voce e Public Speaking condotto da Fabio Doriali 

 

Sezione Musica 

 

Fissa la tua lezione di prova 

 

- Canto Lirico con Valentina Londino (Sabato) 

- Canto Moderno con Valentina Buttafarro, Antonio Galbiati, Elisa Marangon e 

Valentina Londino (tutti i giorni) 

- Canto Jazz con Elisa Marangon (giovedi) 

- Chitarra Classica e ascustica con Filippo Corbella (martedi) e Massimo Laura 

(mercoledi) 

- Chitarra Elettrica con Antonio Princiotta (Mercoledi) 

- Batteria con Franco Penatti (mercoledi) e Fabio Giangrande (giovedi e venerdi) 

- Pianoforte (Lunedi e Venerdi) 

- Basso con Edward Therens Garcia (martedi e giovedi) 

 

Visita il nostro sito www.m-a-t.ch e leggi tutte le presentazioni 

http://www.m-a-t.ch/

