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Sala del Palazzo comunale

4 anni in Ticino Lega ticinese contro

Giovedi 10 aprile 2014, ore 20.15 feone il reumatismo

Relatore: dr. med. Numa Masina sate lEmavimerkoeieallas

Prevenzione e frattamento e
*.W

Sei giovane e vuoi saperne di piu sul mal di schiena? La tua attivita P <:,«

professionale ti sottopone a forti sollecitazioni ai muscoli e ai i '

tendini? Il fuo apparato locomotore comincia a manifestare “ &

segni di invecchiamento e usura? v

Vuoi sapere come prevenire o curare |I'artrosi e il mal di schiena?

Entrata libera

Conferenza della Lega ticinese contro il reumatismo
* www.reumatismo.ch/ti ¢ info.ti@rheumaliga.ch ¢ 091 825 46 13



mailto:info.ti@rheumaliga.ch

