
 

Centro Albatros  SA– Via Maggio 21 – 6900 Lugano – Switzerland  
Tel.  +41 (0)91 971 26 42 -  Fax +41(0) 91 290  26 42  

 info@centroalbatros.ch  www.centroalbatros.ch  

LUPPPP 
 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESSO LIBERO dalle ore 20.00  con piccolo buffet OFFERTO. 
 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 07 MAGGIO 2015 
Alimentazione: 

Associazioni alimentari e relazioni 

enzimatico-ormonali 

 

 

GIOVEDÌ 21 MAGGIO 2015 
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE: 

Un ponte tra cibo e salute 

Capitolo 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 11 GIUGNO 2015 
Percorsi Nutrizionali: 

Intolleranze alimentari ed 

equilibrio acido-base 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 25 GIUGNO 2015 
Orologio Biologico: 

I cibi e la loro distribuzione 

 

 

GIOVEDÌ 09 LUGLIO 2015 
Metalli Pesanti 

Cibi 

Infiammazione Cronica 

 


