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LA RASSEGNA 

 
 

La rassegna culturale TEMI è promossa dalla 
Bibliomedia della Svizzera italiana e dal Circolo 
di cultura di Biasca. Il tema della nona edizione 
è la sessualità; argomento che sarà trattato nei 
prossimi mesi con alcuni appuntamenti specifici. 

 
 

 
La sessualità è una parte importante del nostro 
vivere. La vita sessuale, al di là di ogni pensiero 
religioso, filosofico, etico o piscologico, ha una 
centralità unica nell’essere umano. Attraverso il 
sesso si garantisce la procreazione, si prova e si 
da piacere, si intrecciano rapporti e si esprime la 
nostra personalità e la nostra identità:  i ruoli di 
genere, l'orientamento sessuale, l'erotismo, il 
piacere, l'intimità, assieme alla riproduzione 
sono tutti aspetti che ci coinvolgono direttamen-
te nel quotidiano e a qualsiasi età. Il periodo 
storico che stiamo vivendo è quello in cui la 
sessualità, con tutto ciò che la concerne, viene 
amplificata, discussa, esibita.  Le pubblicità, i 
romanzi, le pagine web, i social network, la tv, il 
cinema, il teatro, la danza, per fare alcuni esem-
pi, esibiscono la sessualità e il sesso senza 
eccessivi timori. Tutti possono accedere a infor-
mazioni, immagini e video che rimandano impli-
citamente o esplicitamente al sesso. Da un lato 
tutto questo può essere utile e positivo; permette 
di cancellare antichi tabù e di annullare sensi di 
colpa figli di un’educazione restrittiva e costritti-
va, dall’altro lato può creare grande confusione; 
una confusione determinata dal disordine, 
dall’abbondanza e da un educazione specifica a 
volte latitante. 
Ecco perché con TEMI si è pensato di abborda-
re un argomento a prima vista delicato e difficile. 
Lo vogliamo fare nel rispetto di tutte le sensibilità 
e cercando di affrontare la tematica da diversi 
punti di vista. Uno scorcio storico sull’evoluzione 
della sessualità, la vita affettiva nei bambini, 
negli adulti, nella terza età, nel mondo dell’han-
dicap, nel mondo gay fino ad arrivare alle impli-
cazioni legali di un uso del sesso distorto e ma-
lato. Il quarto incontro della rassegna propone 
una conferenza della dottoressa Myriam Caran-
zano-Maitre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
MYRIAM CARANZANO-MAITRE 
 

La dottoressa Myriam Caranzano-Maitre è medi-
co pediatra. Da oltre 30 anni è impegnata nel 
campo della protezione dell'infanzia. È direttrice 
della Fondazione della Svizzera italiana per 
l'Aiuto, il Sostegno e la Protezione dell'Infanzia 
(ASPI). L’ASPI svolge delle attività di sensibiliz-
zazione e di formazione sul tema del maltratta-
mento infantile e dei programmi di prevenzione 
del maltrattamento infantile e degli abusi ses-
suali sui bambini. Questi programmi si svolgono 
prevalentemente nelle scuole e coinvolgono gli 
allievi, i loro docenti e i loro genitori. La dottores-
sa Myriam Caranzano è membro del Consiglio 
di fondazione della Fondazione svizzera per la 
protezione dell'infanzia a Berna (Stiftung Kinder-
schutz Schweiz) e del Consiglio della Società 
Internazionale di Prevenzione del Maltrattamen-
to Infantile (ISPCAN) con sede a Denver.  
  
 

 

LA CONFERENZA 
 
Maltrattamenti, abusi sessuali, trascuratezza e 
discriminazioni dei bambini sono presenti in ogni 
paese e a tutti i livelli socio-culturali o economici, 
dunque anche da noi. Malgrado il loro bisogno di 
protezione, tanti bambini sono vittime di violenze 
fisiche, sessuali e psicologiche, con gravi conse-
guenze per il corpo e per l’anima che, in molti 
casi, rischiano di rovinare in modo duraturo il 
loro futuro. La conferenza verte a sensibilizzare 
genitori, docenti, e tutti coloro che in un modo o 
nell’altro hanno un diretto contatto con il mondo 
dell’infanzia, su come muoversi affinché qualsia-
si tipo di violenza nei confronti dei bambini pos-
sa essere evitata o, nel peggiore dei casi, affron-
tata in modo da sostenere le piccole vittime.  
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