Affrancare
per
favore

Corso: Autonomia, sicurezza e crescita

Nome
Cognome
Indirizzo
Tel.
E-mail

|
Presentazione dell’associazione S S I
Societa epilettici della Svizzera italiana e
La Societa epileftici della Svizzera Italiana (SeSi), € un’
associazione fondata nel 1990, aftiva in Ticino e nel
Grigioni italiano.

Societa epilettici della Svizzera italiana
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EPILESSIA

Autonomia,
sicurezza e
crescita

Sogni e aspettative

5 novembre 2015
Benessere equo e sostenibile
per genitori e figli

lo non sono solo. ..

Sicurezza e distanza

19 novembre 2015

Come incoraggiare i figli ormai adulti ad
andare a vivere fuori casa

Conoscere i limiti all’ansia

Scelta difficile

Voglia di autonomia

4 febbraio 2016

Stammi vicino ma lasciami andare
lo vorrei, non vorrei, ma purtroppo. ..
Assumere responsabilita

Arte di crescere

18 febbraio 2016
Chance e rischio
Socializzazione e nuovi orizzonti

Ereditarieta ed eredita
SeSi

Date:

Giovedi
5 e 19 novembre 2015
4 e 18 febbraio 2016

Ovrario:
17.00 - 18.30

Luogo:
Segretariato SeSi
Via Ghiringhelli 6 a
Bellinzona

Relatore:

Rolando Zobrist
Consulente
in ambito psicosociale SGfB dipl.fed.

A chi si rivolge:

@® A genitori di un figlio con epilessia
« giovane adulto
* maggiorenne
* adulto che vive ancora a casa
* adulto che cerca una sistemazione
fuori casa

@® A giovani adulti con epilessia

@ Ai famigliari, docenti, educatori ed altri
interessati al tema

SeSi

Condizioni di partecipazione
@ Iscriversi tramite il fagliando d’iscrizione,
per e/mail a sesi@ticino.com o
telefonicamente al numero 091 825 54 74
@® Costo per i 4 incontri: Fr. 50.--
® Fr. 15. -- per singola serafa

® CCP: 65-8950-4

® Posti limitati

SeSi



