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La	
  storia	
  di	
  una	
  donna	
  in	
  attesa	
  del	
  primo	
  figlio	
  trattata	
  con	
  divertente	
  ironia	
  e	
  sensibilità.	
  
Lo	
  spettacolo	
  racconta	
  la	
  storia	
  di	
  una	
  donna	
  che	
  scopre	
  di	
  aspettare	
  un	
  bambino,	
  del	
  suo	
  cammino	
  
verso	
  la	
  maternità.	
  Del	
  suo	
  “big	
  bang”.	
  Della	
  nascita	
  e	
  ri-­‐nascita.	
  Scoperte	
  e	
  stupore	
  sono	
  il	
  nucleo	
  
centrale	
  della	
  storia;	
  quando	
  si	
  rende	
  conto	
  che	
  quello	
  che	
  prova	
  non	
  è	
  quello	
  che	
  credeva,	
  la	
  
protagonista	
  entra	
  in	
  conflitto	
  con	
  “quel	
  nuovo	
  mondo”	
  -­‐	
  il	
  mondo	
  appunto	
  della	
  maternità.	
  Ci	
  sono	
  
le	
  ostetriche,	
  le	
  mamme	
  del	
  corso	
  pre-­‐parto,	
  i	
  dottori,	
  gli	
  amici,	
  la	
  suocera,	
  gli	
  sconosciuti...ma	
  anche	
  
in	
  questo	
  caso	
  le	
  risposte	
  non	
  sono	
  sempre	
  quelle	
  che	
  ci	
  si	
  aspetta,	
  non	
  è	
  come	
  nei	
  film.	
  Se	
  chiedi	
  ad	
  
una	
  neo	
  mamma:	
  come	
  va?	
  Ti	
  risponderà	
  sempre	
  “bene,	
  tutto	
  bene”.	
  Ma	
  lo	
  sguardo	
  racconta	
  anche	
  
altro...	
  

Lo	
  spettacolo	
  sarà	
  preceduto	
  da	
  

Riflessioni	
  intorno	
  alla	
  nascita	
  
a	
  cura	
  di	
  Associazione	
  Nascere	
  Bene	
  Ticino	
  www.nascerebene.ch	
  

Le	
  delicate	
  settimane	
  del	
  puerperio.	
  Come?	
  Accompagnate	
  da	
  chi?	
  Dove?	
  Quale	
  sarà	
  la	
  scelta	
  
migliore?	
  Domande	
  che	
  scorrono	
  nella	
  mente	
  delle	
  donne	
  e	
  delle	
  famiglie	
  una	
  volta	
  giunta	
  la	
  buona	
  
novella.	
  Un	
  momento	
  di	
  racconti	
  e	
  riflessioni	
  sul	
  meraviglioso	
  e…	
  a	
  volte	
  complicato,	
  momento	
  della	
  
nascita	
  insieme	
  ad	
  alcune	
  levatrici.	
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