LIVING ~ROON

Gli eventi della Scuola Club Migros Ticino

scuola club

MIGROS



23 marzo

IL “GLOCAL” IN CUCINA

Alimentazione nostrana e salute globale
Pierluigi Zanchi, food expert, appassionato di biologico

14 aprile

INTERNET SALVERA IL MONDO?

Quali strumenti per una consapevole (e sostenibile) navigazione in rete
Lorella Zanardo, attivista e scrittrice, co-autrice del documentario “Il corpo delle donne”

12 maggio

LA PAZZIA DI VIAGGIARE

Uscire dalle cornici per restare sani
Claudio Visentin, accademico e giornalista, esperto in viaggi e turismo

03 giugno

IL SALE DELLA VITA

Un cuoco vegetariano alla ricerca della verita
Pietro Leeman, chef stellato, esperto di alta cucina vegetariana naturale

Gli eventi sono gratuiti e avranno luogo alle 19.00 presso la sede di Lugano della Scuola Club, via
Pretorio 15.

Per esigenze organizzative vi preghiamo di confermare la vostra presenza:

0918217150 / scuolaclub.lugano@migrosticino.ch
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www.scuola-club.ch




