SPSRTISSIMA

Chiasso

INFO POINT

» Piazza Indipendenza
» Stadio del ghiaccio
» Piscina

ORGANIZZATORI

» Ufficio sport e tempo libero
Comune di Chiasso
Via Cattaneo 3 — 6830 Chiasso
www.chiasso.ch

» Gruppo Societa Sportive Chiasso

CONTATTI

» Loris Codoni
=% |oris.codoni@chiasso.ch
Mobile: 079 359 94 85

» Paolo Zlrcher
=% paolozu@bluewin.ch
Mobile: 079 240 12 17

ALTRE INFORMAZIONI

» La manifestazione si terra
con qualsiasi tempo

» Per pranzo, in piazza Indipendenza,
sara offerta una maccheronata organizzata
dal Gruppo Maccheronata di Chiasso

» Spogliatoi e docce saranno
a disposizione dei partecipanti

» Ogni partecipante € individualmente
responsabile in caso d’infortunio
e/o incidente che dovesse accadere
durante lo svolgimento delle attivita

> Le persone che praticheranno del
movimento per almeno 30 minuti in una
0 piu attivita riceveranno in omaggio
il mini-marsupio Sportissima
(fino a esaurimento scorte); la cartolina
di partecipazione va ritirata all’'Info Point,
dove va poi riconsegnata, ad attivita
conclusa, entro le ore 17.00 per ottenere
il gadget

» Durante I'evento verranno realizzati
video e foto che saranno utilizzati
per promuovere Sportissima

ATTIVITA SPORTISSIMA
(2] Acquagym

Societa Nuoto Chiasso
www.nuotochiasso.ch

& Piscina scolastica via Soave
Orari: 10.00, 12.00, 14.00 e 16.00
(durata: 1 ora)

@ Arrampicata

Societa Alpinistica Ticinese Chiasso
www.satchiasso.ch

& Programma invariato

@ Atletica

Societa Ginnastica Chiasso
www.sfgchiasso.ch

& Palestre comunali via Soave

@ Badminton
Associazione Badminton Chiasso
& Programma invariato

@ Beach volley
Morbio Volley - www.morbiovolley.ch
€ Attivita annullata

® Bocce
Associazione Chiassese Sport Bocce
& Programma invariato

@ Calcio

Football Club Chiasso
www.fcchiasso.ch

& Palestre comunali via Soave

® Curling

Curling Club Chiasso
www.curlingclubchiasso.ch
& Programma invariato

O Fitness

» GAG (gambe, addominali, glutei):
10.00 (durata: 30 min.)

> Aerobic dance: 10.30 (durata: 30 min.)

Dipartimento dell’educazione,

della cultura e dello sport

Corsi per adulti - www.ti.ch/cpa

& Programma invariato

@ Ginnastica

Societa Ginnastica Chiasso
www.sfgchiasso.ch

& Attivita annullata

(10) Hockey su ghiaccio
Hockey Club Chiasso
www.hc-chiasso.ch

& Programma invariato

e Judo

Centro Arti marziali Do Yu Kai Chiasso
www.dykchiasso.ch
€ Programma invariato

(1) Maxi-tramp
Ufficio dello sport - www.ti.ch/us
€ Attivita annullata

@ Mountain bike

& Attivita annullata

@ Nuoto

Societa Nuoto Chiasso
www.nuotochiasso.ch

& Piscina scolastica via Soave
Orari: 9.00, 11.00, 13.00 e 15.00
(durata: 1 ora)

Q Pallacanestro
SAV Vacallo
www.savvacallobasket.ch
& Programma invariato

® Pallavolo
Morbio Volley
www.morbiovolley.ch

€ Programma invariato

(1] Pattinaggio artistico
Club Pattinaggio Chiasso
www.cpchiasso.com

& Programma invariato

21} Salvataggio

Societa Svizzera Salvataggio

- Sezione Chiasso

& Programma invariato

(in caso di temporale: attivita annullata)

@ Tennis

Tennis Club Chiasso
www.tcchiasso.ch

& Programma invariato

@ Tennis tavolo

Tennis tavolo Chiasso
www.tennistavolochiasso.com
& Programma invariato

o Tiro
Liberi Tiratori
www.ftst.ch/content/chiasso-liberi-tiratori

€ Programma invariato

@ Tiro con l'arco
Sporting Club Chiasso
& Attivita annullata

(2] Unihockey

Sportiva Unihockey Mendrisiotto
www.sum.ch

& Palestre comunali via Soave

ESIBIZIONI

X Esibizioni varie
(programma disponibile all’Info Point)

INTRATTENIMENTI
Giochi vari
Radio LiMe

Cronaca della giornata e interviste
dalle diverse postazioni

Radio Studentesca del Liceo

di Mendrisio

www.nettune.ch

SERVIZI

Trenino-navetta gratuito
Percorso:

Piazza Indipendenza - Palestra Via Vela -
Palapenz - Piscina - Piazza Indipendenza
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