Comune
di Chiasso

L’iscrizione puo essere effettuata online all’'indirizzo
Apertura iscrizioni allo Stadio Riva IV
oppure

Riscaldamento musicale in collaborazione fino a

I lestra Life Club di Chi
con & paiestra Hie AU € LAIAsso Tassa di iscrizione: CHF 15.- per la corsa podistica,

Partenza del (nordic-) walking CHF 10.- per il walking. Sovrattassa di CHF 5.-
per le iscrizioni sul posto. Per i ragazzi nati dopo il 2001
Percorsida 10 km 0 15 km e per le olimpiadi delle famiglie, I'iscrizione & gratuita.

Dislivello 540 m o 736 m assicurato ai primi 250 iscritti.

Partenza della corsa podistica . : : : :
P offerto a tutti i partecipanti alla manifestazione

Percorso da 10 km, dislivello 263 m (bibite escluse).

Olimpiadi delle famiglie, a carico dei partecipanti.
Gli organizzatori declinano ogni responsabillita in caso di

giochi a squadra adatte a grandi e piccini incidente, danni materiali o furti.

Premiazione corsa podistica : -
a disposizione al Palapenz.

Pranzo offerto al Palapenz . _ _
sul piazzale del Palapenz. | partecipanti
sono comunque invitati a raggiungere la zona di partenza
a piedi, in bicicletta o coi mezzi pubblici.
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