
Domenica 11 settembre 2016

Il tuo obiettivo:
fare del movimento
per almeno 30 minuti,
il fabbisogno giornaliero
necessario per
mantenerti in forma

Bellinzona  Piscina comunale

Biasca  Pista di ghiaccio

Capriasca  Arena Sportiva Capriasca – Val Colla

Chiasso  Piazza Indipendenza, Stadio del ghiaccio e Piscina

Lugano  Area Cornaredo e Lido

Mendrisio  Oratorio Ligornetto

Tenero–Contra  Centro sportivo nazionale della gioventù

Presenta

la carta studenti

all’Info Point

e riceverai

un omaggio!

www.ti.ch/sportissima

   
   

 M
in

i-m
arsupio in regalo

con qualsiasi tempo
9.30 - 17.00

IOSTUD
IO



Ogni partecipante è individualmente responsabile in caso d’infortunio e/o incidente che dovesse 
accadere durante lo svolgimento delle attività.

Sponsor principali Sponsor Media partner

Nome *	 Cognome *

Sesso *           F         M	 Anno di nascita *

Domicilio

Si prega di scrivere in stampatello; i campi contrassegnati con * sono obbligatori.

Da consegnare, ad attività conclusa, all’Info Point entro le ore 17.00 per ottenere il mini-marsupio 
Sportissima (fino a esaurimento scorte); sono richiesti almeno 30 minuti di movimento in una 
o più attività Sportissima. Ogni partecipante ha diritto a un solo mini-marsupio.

Attività Sportissima N. attività Minuti Timbro di 
controllo

VENDING & OFFICE


