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GLI ANNI PIÙ BELLI: STORIE  
DI FORMAZIONE, PREVENZIONE, 
RIABILITAZIONE E CURA NELL'ETÀ 

EVOLUTIVA 
_____ 

LES PLUS BELLES ANNÉES: HISTOIRES DE 

FORMATION, PRÉVENTION, 
RÉHABILITATION  

ET DE SOINS 
_____ 

DIE SCHÖNSTEN JAHRE: GESCHICHTE 

UND ENTWICKLUNG VON 

WEITERBILDUNG, PRÄVENTION, 
REHABILITATION UND BEHANDLUNG 

Venerdì 16 dicembre 2016 
dalle ore 9:00 alle 17:00 

Dipartimento formazione e 
apprendimento (DFA) Supsi,  

Piazza San Francesco 19  
Locarno 

 

"Il tRaGitto": percorsi di prevenzione e integrazione per 
genitori e bambini da 0 a 4 anni. Frigerio M. 

L’intervento psico-educativo al SMP di Lugano. Armati 
C., Bonato T., Cremonesi M., Grigolo C. 

Fermata su richiesta: consulenza psicologica presso le 
Scuole Medie Superiori. Cattaneo G., Ghirlanda L., 
Porfiri S., Saglio I. 

Villa Argentina: presa a carico e risultati terapeutici 
(780 terapie osservate nel periodo di studio 1984-
2015). Carlevaro T., Steiner M., Tesser F. 

Consultations gratuites du GAT-P pour joueurs de 
hasard et d’argent excessifs et/ou pour leurs proches. 
Données et résultats 2011-2015. Bonvin, N., Carlevaro 
T., Antorini Massa S., Mätzler N., Sani A.M.  

Opinions des employés des trois casinos tessinois, 
concernant les mesures de prévention du jeu 
pathologique promues par la Loi fédérale des maisons 
de jeu. Étude préliminaire. Boyschau M., Componovo 
A., Carlervaro T., Mazza P., Sani A.M., Testini A. 

Esclusione dal gioco dei giocatori d’azzardo dai 
casinò ticinesi di giocatori con problemi. Valutazione 
soggettiva e oggettiva della tipologia dell’esclusione 
richiesta. Boyschau M., Componovo A., Carlervaro T., 
Mazza P., Sani A.M., Testini A. 

Programma di psico-educazione nel campo dei 
disturbi d’ansia. Valutazione rispetto ad accettabilità e 
a miglioramento dell’empowerment nei partecipanti. 
Cairoli A., Carlevaro T. 

Figli di genitori con malattie psichiche. Quali 
domande? Resilienza, rischi e prevenzione. PROGETTO 
IFIGENIA. Calini P., Castagna I., Colombo R.A., Didiano 
D., Ferrazzo C., Negrini L., Traber R. 

Poster 
Trattare il trauma dove la parola trauma non esiste. 
Cecchini F. 

L’esclusione volontaria dal gioco e la sua riammissione. 
Esperienze di giocatori d’azzardo nei tre Casinò ticinesi. 
Pezzati B., Sani A. M. 

Arco, una comunità terapeutica per adolescenti. 
Gadda R., Cavolo M., Eboli F., Lietti S., Negrini L., 
Veronelli S., Artaria S. 

OSA nel mondo. Classe OSA 3A scuola SSPSS, 
Canobbio 

Dalle parole non dette alle parole per dire.  

Il lavoro di prevenzione della Fondazione ASPI. 
Caranzano-Maitre M. e team ASPI 

Ciak, azione! Tutti i nostri ragazzi – Associazione 
Comunità familiare. Giussani R., Rosati G. 

I consumatori di pedopornografia in internet.  

Uno studio criminologico svizzero.  

Cattaneo L. 

Progetto MAPS (Mediazione - Adolescenti - Parenti - 
Sostanze) – INGRADO. Cartolano M. 

Educazione e percezione del sé. Lodi I., Responsabile 
Pro Juventute Sezione della Svizzera Italiana 

La strada è di ognuno di noi. Gruppo del Progetto 
giovani CARL/OSC 

 

Poster 
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Presentazione Programma 

Il Comitato della Società Svizzera di Psichiatria 
Sociale - SSPS ha deciso di focalizzare 
quest’anno la propria attenzione sull’età 
giovanile. 
Il benessere e la salute sociale influenzano in 
modo significativo l’equilibrio di ogni individuo e 
dipendono, oltre che da fattori economici e 
sanitari, dalla qualità delle relazioni e della 
cultura che viene trasmessa alle giovani 
generazioni. 
Gli oratori e gli ideatori di questo ricco 
programma hanno l’ambizione di offrire ai 
partecipanti un’occasione di confronto 
interdisciplinare e di conoscenza fra specialisti 
che operano nei vari ambiti dell’articolazione 
sociale, quali l’insegnamento, la prevenzione, la 
cura e la riabilitazione nell’età evolutiva. 
In un’epoca caratterizzata da un’enorme 
complessità, l’interdisciplinarietà e la 
collaborazione fra i soggetti interessati allo 
sviluppo della salute sociale e mentale sono 
diventate esigenze imprescindibili per la 
costruzione, a volte difficoltosa, di un sapere 
condiviso.  

Comitato scientifico: Saverio Arcuri, Luciano Belli, Gea 
Besso, Sabrina Brondolo, Sonia Cattaneo, Paolo 
Cicale, Leonardo Critelli, Giampiero Enderli, Alberto 
Franchi, Sandro Fumagalli, Luigi Gianini, Raffaello 
Giussani, Urs Koch, Alberto Kormos, Paola Lucchini, 
Michele Mainardi, Nicoletta Pedrazzoli, Palma Pestoni, 
Gioia Rosati, Antonella Schmocker, Elena Sofia, 
Claudia Tapparelli Roberto Trosi, Rachelle Wirth.  

Con il sostegno di: STPP, ATP, OSC, Associazione 
Comunità familiare 

8.30 Accoglienza 
09:00 Gea Besso e Michele Mainardi 

Saluti e apertura giornata 
9:15 Benedetto Saraceno 

Quando la clinica non basta più: I disegni 
dei bambini di Gaza 

10:00 Pausa 
10:15 Renato Marelli 

Mini-ICF-APP, linguaggio interdisciplinare 
nella riabilitazione 

11:00 Jean-Claude Métraux 
La migration comme métaphore 

11:45 Davide Antognazza 
Crescere emotivamente competenti: le 
proposte di educazione socio-emotiva 
delle scuole della Svizzera italiana 

12:30 Pausa Pranzo 
14:15 Gruppi di lavoro: 

A. ‘Fare storie’. Un modello di intervento per
prevenire i disturbi del pensare

B. Liaison di pedopsichiatria in un reparto
pediatrico: transizione o spazio
transizionale?

C. Disturbi d’ansia in età evolutiva: sto bene
così!

D. Progetto Ifigenia. Figli di genitori con
malattie psichiche. Un lavoro di
collaborazione con i diversi servizi
dell’Organizzazione socio-psichiatrica
Cantonale

E. Prime formazioni: perché chiedere il
sostegno dell'AI

F. Misurare il benessere nella striscia di Gaza
e in West Bank: le proprietà psicometriche
del Subjective Well-being Assessment
Scale (SWBAS)

Relatori 
CONVEGNO 

Antognazza D., Ed.M, Dipartimento Formazione e 
Apprendimento, Scuola Professionale Universitaria 
della Svizzera Italiana (SUPSI), Locarno 
Besso G., dr. med. FMH in psichiatria e psicoterapia, 
presidente SSPS e SSPS-SI 
Mainardi M., Prof. Direttore del Dipartimento 
formazione e apprendimento DFA 
Marelli R., Dr. med. FMH in psichiatria e psicoterapia, 
Basilea 
Métraux J-C., Dr. med. FMH in psichiatria e 
psicoterapia, infanzia e adolescenza, Losanna 
Saraceno B., Prof. Dr. med. FMH in psichiatria e 
psicoterapia, Ginevra 

GRUPPI DI LAVORO 

A. Petrocchi V., psicopedagogista, corresponsabile
de "Il tRaGitto", Avilés Truaisch M.L.,
psicoterapeuta

B. Fabbro A., Dr. med. Capoclinica di
pedopsichiatria presso Ospedale Civico Lugano

C. Carlevaro T., Dr. med. FMH in psichiatria e
psicoterapia, Mattia M., Dr. med. FMH in psichiatria
e psicoterapia, Presidente ASI-ADOC

D. Ferrazzo C., psicologa e psicoterapeuta FSP,
Clinica psichiatrica Cantonale Mendrisio, Didiano
D., medico aggiunto Servizio medico psicologico
Locarno, Negrini L., psicologa e coordinatrice del
progetto Ifigenia

E. Prolo P., Dr. med. Capo servizio medico regionale
Ufficio AI Bellinzona, Panzera Ben Salah F., Capo
servizio integrazione professionale Ufficio AI
Bellinzona

F. Pepe A., Ph. D, Dipartimento di Scienze Umane
“Riccardo Massa”, Università degli Studi di Milano-
Bicocca, Addimando L., Ph,D, Dipartimento
Formazione e Apprendimento, Scuola
Professionale Universitaria della Svizzera Italiana
(SUPSI), Locarno, Svizzera, Veronese G., Ph. D,
Dipartimento di Scienze Umane “Riccardo Massa”,
Università degli Studi di Milano-Bicocca, Dakduki
J., Ph,D, Galilee Society, Shefa Amr, Israel
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Si ringraziano: Jannsen, Lundbeck, Servier, Vifor. 
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16.30 Premiazione poster e chiusura lavori 

 

Relatori 
PLENARIA 

Antognazza D., Ed. M, Dipartimento Formazione e 
Apprendimento, Scuola Professionale Universitaria 
della Svizzera Italiana (SUPSI), Locarno 
Besso G., Dr. med. FMH in psichiatria e psicoterapia, 
presidente SSPS e SSPS-SI 
Mainardi M., Prof. Direttore del Dipartimento 
formazione e apprendimento DFA 
Marelli R., Dr. med. FMH in psichiatria e psicoterapia, 
Basilea 
Métraux J-C., Dr. med. FMH in psichiatria e 
psicoterapia, infanzia e adolescenza, Losanna 
Saraceno B., Prof. Dr. med. FMH in psichiatria e 
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GRUPPI DI LAVORO 

A. Petrocchi V., psicopedagogista, corresponsabile 
de "Il tRaGitto", Avilés Truaisch M.L., 
psicoterapeuta 

B. Fabbro A., Dr. med. Capoclinica di 
pedopsichiatria presso Ospedale Civico Lugano 

C. Carlevaro T., Dr. med. FMH in psichiatria e 
psicoterapia, Mattia M., Dr. med. FMH in psichiatria 
e psicoterapia, Presidente ASI-ADOC 

D. Ferrazzo C., psicologa e psicoterapeuta FSP, 
Clinica psichiatrica Cantonale Mendrisio, Didiano 
D., medico aggiunto Servizio medico psicologico 
Locarno, Negrini L., psicologa e coordinatrice del 
progetto Ifigenia 

E. Prolo P., Dr. med. Capo servizio medico regionale 
Ufficio AI Bellinzona, Panzera Ben Salah F., Capo 
servizio integrazione professionale Ufficio AI 
Bellinzona 

F. Pepe A., Ph. D, Dipartimento di Scienze Umane 
“Riccardo Massa”, Università degli Studi di Milano-
Bicocca, Addimando L., Ph,D, Dipartimento 
Formazione e Apprendimento, Scuola 
Professionale Universitaria della Svizzera Italiana 
(SUPSI), Locarno, Svizzera, Veronese G., Ph. D, 
Dipartimento di Scienze Umane “Riccardo Massa”, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, Dakduki 
J., Ph,D, Galilee Society, Shefa Amr, Israel 



 
 

 

 
TALLONCINO  
D’ISCRIZIONE 

Da inviare entro il 7 dicembre 2016 

Posta: 
Società Svizzera di Psichiatria Sociale  
Sezione della Svizzera Italiana 
c/o Studio Nautilus - Via Pasta 3a, 6850 Mendrisio 
 

Fax:  
+41 091 910 97 39 
 

E-mail:  
info@studionautilus.ch 
 
Cognome ______________________________________ 

Nome __________________________________________ 

Professione/Titolo _______________________________ 

Indirizzo ________________________________________ 

Telefono  _______________________________________ 

E-mail  _________________________________________ 

 

Scelta Gruppo di lavoro (indicare con 1 e 2 la prima 
e la seconda scelta) 
A  ☐   B   ☐   C  ☐   D   ☐   E   ☐   F   ☐ 
 
Pranzo chf. 20.-          Sì ☐   No ☐ 
 

Quota di partecipazione (indicare il caso) 

☐ Membri SSPS, Enti sostenitori, Docenti     chf. 70.- 

☐ Studenti             chf. 30.- 

☐ Altri              chf. 100.- 

Le quote vengono versate direttamente, all’inizio 
della giornata. 
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione con 
crediti. 
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