SOMARELLI-Kursprogramm 2017 Ein feines Projekt mit Meret Bissegger

09.-11.06.2017 / 09.-11.09.2017 | —

Mit Langohren auf
kulinarische Entdeckungsreise!

Meret Bissegger und Susanne Bigler Gloor fiihren Sie
genussvoll zu kulinarischen Perlen des Bleniotals.

Die Reise beginnt am Bahnhof Biasca, wo eine Gruppe Esel und Maultiere geduldig auf die ent-
deckungsfreudigen Giste wartet. Die Langohren werden uns in den nachsten Tagen durch das schone
Bleniotal begleiten. Manchmal tragen sie das Gepack, manchmal werden sie geritten. Immer sorgen sie
dafiir, dass es gemachlich und mit offenen Sinnen durch die abwechslungsreiche Landschaft geht.

Wihrend Susanne dafiir sorgt, dass Mensch und Tier in eine partnerschaftliche Beziehung treten und
entspannt unterwegs sind, fiihrt uns Meret an Orte, die feine Kostlichkeiten zu bieten haben. Auf
unseren Streifzligen erfahren wir einiges iiber die kulturelle und kulinarische Geschichte des Bleniotals.
Wir besuchen lokale Produzenten und erleben die Vielfalt landwirtschaftlicher Produkte hautnah. Jeden
Abend entsteht in der Casa Merogusto ein feines Menu, welches die Entdeckungen des Tages im
Gaumen neu aufleben lasst...

Unterwegs treten wir in engen Kontakt mit den Tieren und in regen Austausch

mit den Menschen. So bringt uns diese kulinarische Entdeckungsreise ein
7 i Stiick Tessiner-Natur mit ihren Delikatessen néher.

LA CUCINA NATURA

BIGLER&PARTNER GmbH CH-6722 Corzoneso
Susanne Bigler Gloor tel +41 76 415 57 63
www.somarelli.ch info@somarelli.ch

www.biglerpartner.ch info@biglerpartner.ch



Datum:

Ort:
Teilnehmer:

Anforderungen:

Preis:
Ubernachtung:

Leitung:

Programm:
- Anreisetag

-2.Tag

- Abreisetag

Informationen:

Anmeldung:

Informationen und Anmeldung

Kurs Nr. 824: Freitag, 09. — Sonntag, 11. Juni 2017 (Anmeldeschluss 30.3.2017)
Kurs Nr. 842: Samstag, 09. — Montag, 11. Sept. 2017 (Anmeldeschluss 31.7.2017)

Malvaglia im Bleniotal
max. 12 Personen

Es sind keine Vorkenntnisse notig, das Wesentliche wird vor Ort erklart. Eine gute Kondition
ist von Vorteil, auch wenn wir keine sportlichen Wanderungen machen. Wir werden gemdit-
lich unterwegs sein.

CHF 750.- fur 3 Kurstage inkl. Verpflegung, vielseitigem Programm und Dokumentation
(Nicht inbegriffen sind Ubernachtung, alkoholische Getridnke)

Bei Anmeldung erhalten Sie eine Liste von schonen B&B in der nahen Umgebung

(ab CHF 50.- pro Person).

Meret Bissegger

Kochexpertin, Buchautorin, Besitzerin und Gastgeberin der CASA MEROGUSTO
Susanne Bigler Gloor

Spezialistin in tiergestiitzter Interaktion und Inhaberin von BIGLER & PARTNER GmbH

e Treffpunkt um 11.15 Uhr beim Bahnhof Biasca

* Eseltrekking nach Malvaglia mit Mittagessen in einem der lauschigen Grotti von Biasca
* Abends Tavolata in der Casa Merogusto

* Tiere versorgen, Friithstiick

* Ausflug nach Ludiano und Semione, Mittagessen im Grotto

* Abends Tavolata in der Casa Merogusto

* Tiere versorgen, Frithstiick

* Ausflug iiber Dongio nach Cumiasca mit schonem Picnic unterwegs

e Abreise ca. 17 Uhr

Susanne Bigler Gloor, 076 415 57 63, info@somarelli.ch
oder via web: www.meretbissegger.ch - www.somarelli.ch - www .biglerpartner.ch

meret@meretbissegger.ch

il Die Anmeldungen werden nach Eingang beriicksichtigt!

Anmeldeschluss: Kurs 824: 30.3.2017 / Kurs 842: 30.7.2017

LA CUCINA NATURA

BIGLER&PARTNER GmbH
Susanne Bigler Gloor
www.somarelli.ch

CH-6722 Corzoneso
tel +41 76 415 57 63
info@somarelli.ch
info@biglerpartner.ch

www.biglerpartner.ch



