Escursione accompagnata - giovedi 5 ottobre 2017

Sentiero sospeso tra lago
e cielo.

Escursione a mezza
montagna alla scoperta
dei monti del
Gambarogno.

SETTIMANA
DELL’ESCURSIONISMO

Partecipi ad almeno 3 gite tra
il 30 settembre e I'8 ottobre
2017? Verrai premiato con un
dolce ricordo!

Iscrizioni obbligatorie

entro il 03.10.2017 a:

Patrizia Riva-Scettrini
tel. 079 694 34 10

TicinoSentieri

CP 1349 - 6710 Biasca

tel. 091 862 25 60

e-mail: gite@ticinosentieri.ch
www.ticinosentieri.ch
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Informazioni
Data:

Itinerario:

Orario e luogo di ritrovo:

Orario e luogo di rientro:

Grado di difficolta:
Costo:

Capo gita:

Equipaggiamento:

giovedi 5 ottobre 2017

Dirinella—Monti di Caviano—Monti di S. Abbondio—
Monti di Gerra—Monti di Vairano—Sasso di Grumo—
San Nazzaro

ore 8.20 a San Nazzaro, paese
ore 17.15 a San Nazzaro. paese
T2 (gita con dislivello per escursionisti allenati)

fr. 10.- soci TicinoSentieri / fr. 20.- non soci
non compresi: bus da San Nazzaro a Dirinella,
degustazione prodotti caseari di capra presso
Azienda Agricola Al Pianasc (fr. 10.-)

Patrizia Riva Scettrini (079 694 34 10/I-F,
monitrice sport per adulti ESA)

scarponi da montagna, vestiti adatti alla stagione,
pranzo al sacco e bibite, protezione contro la
pioggia, il sole e il vento, farmacia personale

Iscrizioni obbligatorie entro il 3 ottobre 2017 a: Patrizia Riva Scettrini (079 694 34 10) o
TicinoSentieri - CP 1349 - 6710 Biasca / tel. 091 862 25 60 / e-mail: gite@ticinosentieri.ch.

In caso di tempo incerto consultare il sito internet www.ticinosentieri.ch

Dettagli tecnici:

. Tipo: itin. di

| montagna
Localita Dirinella

. di partenza: 212 msm
Localita San Nazzaro

. di arrivo: 205 msm
Lunghezza: 12 km

' Tempo: 5h 15
Dislivello salita: 1150 m
Dislivello discesa: 1160 m

" Altitudine min: 203 m.s.m.

Altitudine max: 901 m.s.m.
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