
CONTI CHIARI
SONNI 
TRANQUILLI
CORSO GRATUITO 
DI DUE ORE 
SULLA CORRETTA 
GESTIONE 
DEL BUDGET RIVOLTO 
AI GIOVANI



 A
Sabato 10 novembre 2018 
dalle ore 14 alle ore 16

B
 Martedì 20 novembre 2018 
 dalle 18.30 alle 20.30

C
 Sabato 26 gennaio 2019
 dalle ore 14 alle ore 16

D
 Martedì 29 gennaio 2019 
 dalle 18.30 alle 20.30

Quanto spendiamo in trasporti, cibo e uscite?
Quanto riusciamo ad accantonare per sogni e imprevisti?
Avere una visione chiara delle entrate 
e delle uscite ci permette di sapere sempre dove siamo 
e di diventare davvero indipendenti. 
Un incontro per scoprire trucchi e consigli per tenere il controllo 
sulle spese ed evitare brutte sorprese.

Scegli una delle seguenti date:

Relatori e Luogo
Alice Jacot-Descombes 
e Marcello Martinoni, 
ACSI
presso il Centro Giovanile 
di Breganzona, 
Via Polar, 6932 Breganzona

Contatti
sostegno@lugano.ch 
058 866 74 57

Iscrizione
Iscrizione obbligatoria 
entro la settimana 
precedente 
a sostegno@lugano.ch, 
con l'indicazione 
della data prescelta.

Il numero massimo 
di partecipanti 
è di 20 persone.


