L' Assemblea Genitori SM Barbengo
vi invita alla conferenza

21 marzo 2019 - ore 20.00
Aula Magna, SM Barbengo

Apatia? Aggressivita? Sbalzi di umore? Irriverenza?
Adolescenti in piena turbolenza...

Come restare centrati, empatici e autorevoli? FARA SEGUITO
Come negoziare limiti e regole? UN INCONTRO
PRATICO
La Comunicazione Empatica puo fornirci utili strumenti DI 2 ORE
per restare in ascolto di noi stessi e dei nostri figli - anche il 28.3.2019

guando le situazioni si fanno piu difficili - e per negoziare AULA MAGNA
limiti e regole. SM BARBENGO
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