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CHE COS’È L� FEST� 
D�NZ�NTE?
Amore per l’avventura e curiosità nella ricerca sono al centro della 
Festa danzante di quest’anno: la danza ci apre nuovi orizzonti e  
ci permette di scoprire universi sconosciuti. Ci lasciamo portare dal  
movimento‚ trasportare dai ritmi‚ vivere sensazioni assurde‚ toccanti‚ 
che creano legami. Questa esperienza ci permette di trasformarci‚  
di affinare la vista sul mondo che ci circonda nella vita di tutti i giorni.

Durante un intero fine settimana del mese di maggio la Festa danzante 
raduna in 36 città e comuni di tutta la Svizzera gli appassionati  
della danza per celebrare la danza in tutte le sue forme. Ammirare le 
opere di compagnie di danza professioniste‚ scoprire nuove danze 
attraverso i corsi di prova‚ lasciarci sorprendere da svariate forme di 
danza negli spazi pubblici o sfogarsi semplicemente ballando in  
uno dei numerosi party: la Festa danzante è l’occasione di scoprire 
nuovi mondi attraverso qualche passo di danza‚ tutti insieme! 

Reso – Rete Danza Svizzera



GR�ZIE �L TICINO  
CHE D�NZ� CON NOI!
Non solo i numeri si esprimono a nostro favore registrando anche in 
Ticino una partecipazione di pubblico sempre più ampia. Ma siamo  
felici della fedeltà dei nostri partner‚ in primis della Città di Lugano‚ 
epicentro della Festa danzante che ci sostiene puntualmente  
anche grazie alle collaborazioni con la Divisione Eventi e Congressi  
e LuganoInscena. Una fiducia che viene rinnovata pure da molte 
associazioni e istituzioni attive sul territorio e garantita dalle numerose 
scuole di danza e dagli artisti in programma‚ risultato di un attento 
lavoro di «rete» in cui crediamo molto. Oggi la Festa danzante ha  
irradiazioni in altre Città del Ticino e può contare sull’appoggio di  
musei di prestigio quali il Museo Vincenzo Vela a Ligornetto e il  
Museo d’arte di Mendrisio‚ a cui si sono aggiunte importanti altre 
realtà‚ come il Festival ChiassoLetteraria‚ il Cinema Teatro di Chiasso‚ 
i Cineclub del Ticino che permettono con la loro partecipazione di  
fare danzare il Ticino con noi!

Trovate il programma  completo sul sito:  festadanzante.ch



GIORNATA INTERNAZIO-
NALE DELLA DANZA
Il 29 aprile‚ Giornata Internazionale della danza‚ 
«si aprono le danze» al Museo Vincenzo Vela!

La mostra di Antonello & Montesi Triptyque –
allestita nel Parco del Museo – presenta ritratti 
in versione 3D e su grande formato dei vinci-
tori dei Premi Svizzeri di danza 2017. Si potrà 
poi partecipare alla performance musicale e 
multicolor 116th Dream della Cie Synergie e 
conoscere il progetto «Patrimonio culturale‚ 
danza!» (Premi svizzeri di danza)‚ in cui grup-
pi di amateurs ripropongono perle del reper-
torio svizzero. Tra queste Break’in Hearts relo-
aded (2007) della coreografa Béatrice Goetz 
che ha coinvolto la crew della P.A. Dance 
Academy di Lugano‚ capitanata da Mattia Can-
toni‚ che presenterà un estratto del lavoro. 
Segue un incontro con gli artisti.

In collaborazione con Museo Vincenzo Vela‚ Performa 
Festival 

Triptyque Mostra fotografica 3D di Antonello & Montesi 
29 aprile – 5 maggio 10:00 – 17:00  
Parco Museo Vincenzo Vela (Ligornetto)

116th Dream‚ Performance della Cie Synergie  
Lunedì 29 aprile 10:45 per le scuole 
19:15 per tutto il pubblico 
Ore 20:00 Incontro con Béatrice Goetz e P.A. Dance 
Academy, «Patrimonio culturale‚ danza!» – Premi 
svizzeri di danza‚ Museo Vincenzo Vela (Ligornetto) 

CINEMA E DANZA, UNA 
STORIA D’AMORE 
I cineclub e i circoli del cinema del Ticino inau-
gurano una speciale collaborazione con la 
Festa danzante e propongono una breve  
rassegna di film svizzeri e internazionali sulla 
vasta produzione che vede il cinema incontra-
re la danza. Si apre con L’Opéra de Paris di  
Jean-Stéphane Bron‚ un documentario sul die-
tro le quinte di uno dei più importanti teatri al 
mondo. Racconta invece della vita di Anna 
Halprin‚ pioniera della danza moderna‚ il film 
Breath Made Visible di Ruedi Gerber. In ante-
prima ticinese‚ a Bellinzona‚ verrà poi presen-
tato Le Grand Bal di Laetitia Carton‚ che docu-
menta di un evento straordinario che avviene 
da anni a luglio nelle campagne del borbonese‚ 
dove persone di ogni età ballano per sette 
giorni e sette notti.

L’Opéra de Paris di Jean-Stéphane Bron (2015)‚ 110' 
Mercoledì 17 aprile 20:45 
Cinema Teatro (Mendrisio)‚ Cineclub del Mendrisiotto  
Martedì 30 aprile 20:30 
Cinema Iride (Lugano)‚ Lugano Cinema 93 

Breath Made Visible di Ruedi Gerber (2009)‚ 80' 
Lunedì 29 aprile 20:30 
Gran Rex (Locarno)‚ Circolo del Cinema (Locarno) 

Le Grand Bal di Laetitia Carton (2018)‚ 95' 
Martedì 30 aprile 20:30 
Cinema Forum 1+2‚ Circolo del Cinema Bellinzona 
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CARTA CIELO E MARE
Si amplificano le collaborazioni con la Città di 
Mendrisio grazie alla partecipazione de La Fi-
landa che offre un corso di origami (l’arte di 
piegare la carta)‚ tema della performance  
Origami Landscapes creata dalla Cie Pipóka. I 
danzatori occuperanno gli spazi del Museo 
d’arte giocando con il pubblico. Seguirà «Nel 
blu»‚ un aperitivo danzante in cui gustare cocktail 
creati ad hoc dai giovani dell’Associazione  
Càvea Festival‚ con la colonna sonora di DJ 
Raba‚ rigorosamente suonata con dischi in vi-
nile e 45 giri‚ ispirata dalle parole cielo e mare‚ 
soggetti delle opere di Piero Guccione‚ artista 
a cui è dedicata la mostra in corso.

In collaborazione con Museo d’arte Mendrisio‚ 
La Filanda‚ Càvea Festival

Origami Atelier con Gabriella Gambazzi 
Giovedì 2 maggio 16:30 – 18:30‚ La Filanda (Mendrisio)

Origami Landscapes  
Performance della Cie Pipóka 
Giovedì 2 maggio 19:30 – 20:30
20:30, Nel blu‚ Apéro danzante con DJ Raba  
Museo d’arte (Mendrisio)

MONDI NUOVI
La danza incontra la letteratura grazie all’inedi-
ta collaborazione con il festival ChiassoLette-
raria che quest’anno avrà per tema «il mondo 
nuovo». «Mondo nuovo» come il tango e la sua 
cultura e come racconta nel suo libro Sul tango. 
L’improvvisazione intima il Prof. Davide Sparti 
che ci narrerà della sua ricerca accompagnato 
da due tangueros d’eccezione: Marcelo Ramer 
e Selva Mastroti; la serata proseguirà con la 
Milonga di Amitango firmata dal DJ Punto y 
Branca. Ad accogliere i festivalieri‚ la diverten-
te performance interattiva In Situ della Cie 
Budge‚ che offrirà al pubblico il piacere di es-
sere coreografi per un giorno‚ grazie ai QR 
Codes degli smartphone e la presenza viva e 
attiva dei ballerini.

In collaborazione con ChiassoLetteraria‚ Cinema Teatro 
Chiasso‚ Associazione Amitango

In Situ‚ Performance della Cie Budge  
Venerdì 3 maggio 17:30 – 18:30 
Spazio Officina (Chiasso) 

Sul tango. L’improvvisazione intima. Conferenza 
danzata con Davide Sparti‚ Marcelo Ramer e Selva 
Mastroti Venerdì 3 maggio 21:00 – 21:45‚ 21:45 – 01:00‚ 
Milonga di Amitango con DJ Punto y Branca‚ Cinema 
Teatro (Chiasso)
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URBAN DANCE DAY
La condivisione e l’energia dell’Hip Hop e i suoi 
derivati Freestyle‚ insieme alle contaminazioni 
con la danza contemporanea‚ saranno i prota-
gonisti di sabato 4 maggio! Per la prima volta 
la Swiss Battle Tour farà tappa in Ticino‚ con 
tanto di Giuria internazionale e workshop con 
grandi talenti. Tra i nomi più significativi la co-
reografa Béatrice Goetz e la sua Cie Mir (Premi 
Svizzeri di danza)‚ che presentano il duo Loop‚ 
e il coreografo e danzatore francese Saief Sai‚ 
che porta in scena il duo Isho Ni!. Due artisti e 
generazioni a confronto‚ accumunati da una 
ricerca in cui la danza contemporanea incontra 
la street dance. E per concludere in festa il 
XXXL Party‚ con il DJ Toclock. 

In collaborazione con Divisione Eventi e Congressi

Workshop Hip Hop & Freestyle 
Sabato 4 maggio 10:30 – 14:00

Swiss Battle Tour 
Sabato 4 maggio 15:00 – 19:00 
Studio Foce e cortile (Lugano)

Spettacoli: Loop‚ coreografia Béatrice Goetz/Cie Mir‚ 
con Chantal Sieber e Anton «Toschkin» Schalnich  
Isho Ni!‚ coreografia e danza Naoko «Nao» Tozowa & 
Saief «Sai» Remmide Sabato 4 maggio 20:30 – 21:45‚ 
Teatro Foce (Lugano) 

XXXL Party‚ Con DJ Toclock in attesa
Sabato 4 maggio 22:00 – 01:00‚ Studio Foce (Lugano)

BALLI?
Si rinnova l’atteso appuntamento per tutti gli 
amanti della Festa danzante come per i curiosi 
di ogni età: «Mi presento»‚ la piattaforma offer-
ta alle scuole di danza per presentare il loro 
lavoro; scuole della regione che si potranno 
pure conoscere durante le «Porte aperte». Tut-
ti sono invitati a provare i corsi proposti‚ cimen-
tarsi in un passo di ballo (o anche solo a os-
servare). L’invito si rinnova anche con All You 
Can Dance, il Flash Mob coadiuvato con entu-
siasmo da Caterina Martinenghi del centro 
artistico M.A.T.‚ che vuole coinvolgere persone 
di ogni età‚ amatori‚ professionisti o principian-
ti‚ uniti dalla voglia di danzare. Mentre la core-
ografa Nunzia Tirelli‚ propone un laboratorio 
sul corpo‚ un «luogo» in cui abitare in armonia 
con lo spazio. 

In collaborazione con M.A.T. Lugano‚ Laban Event‚ 
i2a‚ Lugano

All You Can Dance – Flash Mob  
Sabato 4 maggio 12:15‚ Piazza Manzoni (Lugano) 

Porte Aperte – Corsi 
Sabato 4 maggio dalle 10:30 alle 19:30‚  
Luoghi vari (Lugano)

Mi presento – Piattaforma delle scuole di danza 
Domenica 5 maggio 11:00 – 12:30 e 14:15 – 15:45‚ 
Piazza Dante (Lugano)

Living Architecture: l’esperienza dello spazio – 
Workshop con Nunzia Tirelli 
Domenica 5 maggio 16:00 – 18:00‚ i2a (Lugano)
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IL MONDO IN UNA 
DANZA
Da alcuni anni la Festa danzante diventa occa-
sione per scoprire nuove culture grazie alle 
danze del mondo. Quest’anno si parte dalla 
Colombia con l’Associazione Colombiana «Viva 
Mi Tierra» di Paradiso per conoscere alcune 
delle danze tradizionali come la cumbia‚ il cur-
rulao e il bambuco‚ ecc. Un salto geografico 
acrobatico ci porterà poi in Armenia per assi-
stere allo shalakho proposto dalla «Comunità 
Armena Ticino». La collaborazione con il «Cen-
tro Culturale Cinese Il Ponte» di Lugano ci farà 
atterrare in Cina per assistere all’incanto di 
vedere danzato l’ideogramma danza e cimen-
tarci tutti insieme nell’antica disciplina del Tai 
Chi Chuan.  

Danze Etniche Colombia – Dimostrazione  
Sabato 4 maggio 16:30‚ Piazza Manzoni (Lugano) 
Sabato 4 maggio 17:30‚ Rivetta Tell (Lugano)

Tai Chi Chuan – Dimostrazione  
Domenica 5 maggio 10:00 – 10:30‚ Parco Ciani (Lugano)

Ideogramma in danza – Dimostrazione 
Domenica 5 maggio 13:45‚ Piazza Dante (Lugano) 

Danze etniche Armenia – Dimostrazione  
Domenica 5 maggio 14:00‚ Piazza Dante (Lugano) 

IN BALERA E/O IN CASA
Balerhaus è una vera e propria balera‚ con tan-
to d’orchestra dal vivo e di «maestri» di ballo; 
è una «pista» aperta a tutti dove danzare insie-
me! E’ danza‚ teatro‚ poesia‚ incontro tra le 
generazioni per uno spettacolo imperdibile 
creato da due grandi compagnie della scena 
italiana: il Teatro della Contraddizione e Com-
pagnia Sanpapié. 

Di sapore opposto‚ intimo ed esclusivo‚ la per-
formance Touch che il coreografo e danzatore 
ticinese Filippo Armati propone con la danza-
trice Maria Vlasova nello spazio privato di un 
appartamento. Grazie al quadro astrale e all’ar-
te divinatoria‚ gli artisti creano una coreografia 
ad hoc per chi vorrà farsi (o fare) un dono 
speciale‚ vivere un’esperienza unica‚ soli o in 
compagnia di pochi amici.

In collaborazione con LuganoInscena e Performa 
Festival

Balerhaus – Spettacolo Teatro della Contraddizione e 
Compagnia Sanpapié 
Domenica 5 maggio 19:00‚ Ex Asilo Ciani (Lugano) 

Touch – Performance di Filippo Armati e Maria Vlasova 
Sabato 4 e domenica 5 maggio 18:00 – 22:00.  
Su prenotazione: lostudio.guru@gmail.com‚ 
appartamento privato 
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Sostegno 

Partner 

Si ringraziano gli artisti‚ i docenti e le scuole di ballo del Cantone Ticino. 
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