
Sabato 

Triathlon Ragazzi 

– Scolari 12-13 anni – Partenza Sabato, 09.00 – Distanze: 200m | 3400m | 600m 

– Scolari 10-11 anni – Partenza Sabato, 10.00 – Distanze: 100m | 1700m | 500m 

– Speedy Zip: 8-9 anni – Partenza Sabato, 11.15 – Distanze: 40m | 1000m | 200m 

– Mini Zip: 5-7 anni- Partenza Sabato, 12.30 – Distanze: 20m | 600m | 100m 

– Baby Zip: 3-4 anni – Partenza Sabato, 14.00 – Distanze: 20m | 400m | 100m 

MiniTri e Duathlon 

– 09.30 – 17.00 – Apertura Iscrizioni e Ritiro Pettorali 

– 20.00 – Presentazione Percorso 

Domenica 

– 06.30 – 7.45 – Apertura Iscrizioni e Ritiro Pettorali 

– 07.00 – Apertura Zona Cambio 

– 08.00 – Chiusura Zona Cambio 

– 08.15 – Briefing Al Lago 

– 08.30 – Partenza Olympic Distance ‘Gruppo’ Uomini 

– 08.30 – Partenza Olympic Distance ‘Gruppo’ Donne 

– 08.45 – Partenza ‘Gruppo’ Olympic Relay (Staffetta) 

– 08.50 ca. – Arrivo del 1° Concorrente Nuoto, partenza Bici. 

– 09.00 – Partenza Medium Distance ‘Gruppo’ Uomini 

– 09.05 – Partenza Medium Distance ‘Gruppo’ Donne 

– 09.50 ca. – Arrivo del 1° Concorrente Bici, partenza Corsa. 

– 10.00 – Tempo Massimo uscita Nuoto (All Distance Swim Cut-off Time) 

– 10.30 ca. – Arrivo al Traguardo del Vincitore Olympic Distance 

– 12.15 ca. – Arrivo al Traguardo del Vincitore Medium Distance 

– 13.10 – Tempo Massimo arrivo Bici (All Distance Bike Cut-off Time) 

– 13.30 – Premiazione Olympic Distance e Olympic Relay (Staffetta) 

– 15.00 – Chiusura Gara (All Distance Run Cut-off Time) 

– 15.30 – Premiazione Medium Distance 

– 16.00 – Chiusura Zona Cambio 

 


